Etre parent ?

Panneaux de sensibilisation a la question de la parentalité
des personnes en situation de handicap
avec traduction en Facile a Lire et a Comprendre.
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Introduction

De tous temps, les personnes avec une déficience intellectuelle ont eu des
enfants. Cela n’est en rien un phénoméne nouveau. Si la question se pose
aujourd’hui, c’est parce que les personnes en situation de handicap sont
davantage considérées comme des personnes a part entiere, des ac-
teur-trice-s de leurs vies et de leurs choix , des citoyen-ne-s exercant des droits.
Nous sommes donc face a un changement de paradigme.

Leurs désirs sont les mémes que pour tout un chacun. Il est important pour
elles que les professionnel-le-s et leur entourage respectent leurs désirs et leur
donne une certaine légitimité. Car contrairement aux idées regues, laisser les
personnes s’exprimer sur leurs désirs ne les poussent pas a les concrétiser.
Cela leur permet d’étre écoutées, entendues et surtout de se rendre compte
pour elles-mémes de I'impact que ceux-ci pourraient avoir sur leur quotidien.
De plus, un désir ne doit pas obligatoirement étre satisfait. Il peut rester a I'état
de désir, de fantasme.

C’est a ce moment-la que les professionnel-le-s doivent étre a leurs cbtés pour
les accompagner au mieux dans leur cheminement intérieur, dans le respect
de leurs droits tout en veillant également a l'intérét supérieur de I'enfant.

Les personnes handicapées sont parfois plus clairvoyantes sur leurs
capacités, compétences et limites que ce qu’elles veulent bien nous montrer.
La mise en évidence de leurs incapacités peut étre une source de blocage et
de résistance a un accompagnement.

N’oublions pas non plus que les Parents en situation de handicap bénéficient
d’une protection rapprochée et le regard porté sur eux peut les « surhandicaper ».
lls ont besoin d’'un environnement bienveillant qui les aide a étre et a se sentir
institués comme parents.

C’est pourquoi, lors du salon En’Vie D’amour 2018 , nous avons entamé
une réflexion sur la question de la parentalité des personnes en situation de
handicap avec plusieurs services et organismes qui ceuvrent au quotidien
auprés des personnes en situation de handicap et des enfants.

Le fil conducteur de cet outil porte sur le cheminement du désir a la concrétisa-
tion du projet de devenir parent. L'objectif étant d'informer et d’interpeller sur la
question du désir de parentalité et sur les possibilités d’'accompagnement sans
jugement et sans tabou.



Nous avons divisé notre réflexion autour de 3 axes a savoir :

* Axe 1 : le désir de parentalité et la notion de choix-droit (Panneau 1)

* Axe 2 : la grossesse, le suivi du couple et/ou de la future maman
(Panneau 2)

* Axe 3 : 'accompagnement de la famille en termes de responsabilités,
de devoirs et de compétences parentales (Panneau 3 et 4)

DESIR D’ENFANT

Des

ETRE ACCOMPAGNE

Afin que ces informations soient accessibles au plus grand nombre, nous avons
choisis de traduire ces panneaux en Facile a Lire et a Comprendre (FALC).

Vous trouverez en premiere partie les panneaux présentés au salon En'vie
d’amour 2018. En deuxiéme partie la traduction de ceux-ci en FALC.
En troisiéme partie, des affiches sur le droit a la parentalité des personnes en
situation de handicap (Unia) et sur les droits de I'enfant (DGDE) .

Enfin, vous trouverez les coordonnées des différentes associations partenaires
du projet.

Reproduction autorisée, sauf a des fins commerciales,
moyennant mention de la source et conservation des logos.






DESIR D’ENFANT

Des questions, c’est normal !

JE ME POSE
DES QUESTIONS

y A\ ENV\E..-

ET MON PARTENAIRE?

QUELS CHANGEMENTS DANS MA VIE?

JE ME SENS PRET/PRETE?

COMMENT? FECONDATION IN VITRO? ADOPTION?

“ COMMENT VAIS-JE REAGIR?

Qui suis-je?

Ou je V|s_?7 Qui pourra

Avec qui? m’aider ?
Les pros qui
me suivent...

LE POINT
SUR MA
SITUATION

Ma santé ?
Gerer mon

handicap avec

un enfant ? \
Je sais me débrouiller seul pour...
J'ai besoin d'aide pour...
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V4

Je prépare 'arrivée de bébé !

EST—CE QUE LE BEBE ‘
ENTEND DANS MON VENTRE 7
Ny

EST—CE QUE MON ENFANT

PEUT AVOIR UN HANDICAP? COMMENT SAVOIR
y,

QUE LE BEBE ARRIVE?

SUIVI MEDICAL MENSUEL + CONSEILS POUR LA FUTURE MAMAN: ALIMENTATION, REPOS, VITAMINES...
STOP :TABAC, ALCOOL, PORT DE CHARGE...

) . PREPARATION A LA NAISSANCE
® Prise de sang ® Recherche et ® Faire la demande
pour certifier inscription de son de la prime de Kiné, haptonomie, yoga
la grossesse enfant dans un naissance prénatal, sophrologie
milieu d'accueil, Suivi psychosocial
de garde (créche) ® Faire lareconnais- Choisir la matemité,
sance de paternité visite
® Prévenir I'employeur anficipée Participer & des séances
d'infos de la maternité
Choix de I'alimentation
du bébé (allaitement ou
. biberon 2)
® Sije ne veux pas
garder I'enfant,
quelles sont les
alternatives ¢ .
Avortement (IVG), « CHOI DU PRENOM ORGANISATION PRATIQUE
adoption. ¥ ANNONCE A LENTOURAGE Liste de naissance
0 Achat de matériel
¥ PREPARER LA CHAMBRE Préparation de la valise

Adapter le logement &
la venue de I'enfant

¥ CHOIX DU DOUDOU

Partage des téches
ménageéres

Organisation familiale

Transport pour I'arrivée
et le retour de la maternité

(f FEDERATION ﬁ_
o A
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SOMMEIL
NUIT/SIESTE

>
RELATION
AVEC L'ENFANT

e
€

LIMITES
REPERES
OUI/NON

HYGIENE ET SOINS

LOISIRS
JEUX

e |
ADMINISTRATIF SECURITE

ALIMENTATION

CHEZ NOUS, COMMENT CELA SE PASSE ?
QUI FAIT QUOI ?
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ETRE ACCOMPAGNE

AVANT LA GROSSESSE PENDANT LA GROSSESSE APRES LA GROSSESSE

. . PSYCHOLOGUE, AUTRES SPECIALISTES
RESEAU MEDICAL
:

PARAMEDICAL

) ECONSULTATION POUR ENFANTS ONE
CONSULTATION PRENATALE ONE {KINE, PSYCHOLOGUE, AUTRES

SERVICE D'’ACCOMPAGNEMENT, ADMINISTRATEUR DE BIENS, MEDIATION DE DETTES, CPAS
SERVICES SOCIAUX

AIDE FINANCIERE, SERVICE D'AIDE A LA JEUNESSE,

SOCIALE TRIBUNAL DE LA FAMILLE
ET JURIDIQUE

SERVICE ADOPTION DE L'ONE

P , N i GARDE D’ENFANT MALADE,
AIDE A DOMICILE AIDE MENAGERE, AIDE FAMILIALE | SAGE-FEMME, ONE...

. i LIEUX DE RENCONTRE
RESEAU INFORMEL AMIS, VOISINS, FAMILLE E ENFANTS-PARENTS

LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT PEUVENT VOUS SOUTENIR A CHACUNE DE CES ETAPES.

DROITS DES PARENTS DROITS DES ENFANTS

J'ai le droit d’étre parent
mais j'ai des responsabilités
vis-a-vis de mon enfant.

Les enfants ont des droits:
leurs besoins doivent étre
satisfaits pour pouvoir grandir.

| Vi L ftineris SAP. de TAFAHM-Centre
ASPH.



PANNEAU 1

J’ai envie d’un enfant ?

C’est normal de se poser des questions quand on a envie d’un enfant.
C’est trés bien.

Je me questionne sur mes envies
De quoi j'ai envie :

¢ d’un bébé ?
« d’étre enceinte ?
* de devenir parent ?

Mon partenaire ou ma partenaire a la méme envie que moi ?
Pourquoi j'ai envie d’avoir un enfant ?

Avoir un enfant, ¢a veut dire quoi ?
Quels changements cela peut avoir sur ma vie ?

Est-ce le bon moment ?

Je me questionne sur moi

Qui suis-je ?

Quel est mon age ?

Je suis en bonne santé ?
Est-ce que je prends des médicaments ?
Mon enfant peut-il avoir le méme handicap, les mémes difficultés que moi ?

Comment gérer mon handicap avec un enfant ?

Toutes les personnes autour de moi peuvent me poser des questions.
Comment je peux réagir ?



Je me questionne sur ma vie

J’habite ou ?
Je vis avec qui ?
J’ai un travail ?

J'ai assez d'argent ?
Je suis accompagné par des professionnels ? Pour quoi ?

Il y a monde autour de moi pour me soutenir et m’aider ?

Je me pose des questions.
Vers qui aller pour en discuter ?

Je choisis et je prends des décisions.



PANNEAU 2

La grossesse

La grossesse dure 9 mois.
On divise la grossesse en 3 trimestres.
Un trimestre, c’est 3 mois.

Je crois que je suis enceinte, que dois-je faire ?

Je vais chez le docteur pour faire une prise de sang.
La prise de sang dira si je suis enceinte.

Si je suis enceinte, je dois réfléchir :

e Je veux garder I'enfant.

e Je ne veux pas garder I'enfant.
Je peux en parler avec une personne de confiance.
Par exemple le docteur, I'assistante sociale...

Je ne veux pas garder I’enfant, 2 solutions existent :
e Je peux choisir d’avorter : avorter veut dire qu’on arréte la grossesse.

e Je peux choisir de le faire adopter.
Cela veut dire que le bébé sera confié a une famille aprés sa naissance.

Je décide de garder I’enfant, je dois prendre rendez-vous chez un gynécologue.
Le gynécologue est le docteur qui me suivra pendant la grossesse

et qui m’accouchera.

Je le verrai tous les mois.

Le gynécologue va surveiller ma santé.
Il va me prescrire des vitamines.
Le gynécologue va surveiller la santé de mon bébé.



Il va me faire des échographies.
L'échographie permet de voir le bébé et son évolution sur un écran.

Le gynécologue me donnera des photos de mon bébé.

Pendant la grossesse, je dois faire attention a moi.
Pendant la grossesse, je dois faire attention a mon bébé.

Le gynécologue me conseillera.
Par exemple :

* je dois bien manger
* je ne peux pas fumer
* je ne peux pas boire de I'alcool

* je dois me reposer

et plein d’autres choses encore.

Les démarches administratives

Pendant le premier trimestre : du premier mois au troisieme mois
de grossesse

Lorsque japprends que je suis enceinte, je dois prévenir plusieurs personnes :

* Le docteur et le gynécologue qui me suivra pendant ma grossesse
* Mon employeur si je travaille

Je dois choisir la maternité.
La maternité est I’h6pital ou j'accoucherai.




Si je travalille, je dois réfléchir a qui gardera mon enfant :

* Mon entourage. Par exemple : ma famille, mes amis.
* Une créche ou une gardienne.
Si je choisis une créche ou une gardienne, je dois m’inscrire rapidement.

Pendant le deuxiéme trimestre : du troisieme mois au sixiéme
mois de grossesse

Je dois prévenir différents organismes comme la mutuelle, la caisse d’alloca-
tion familiale pour obtenir les primes de naissance.

Ces organismes me donnent de I'argent pour m’aider lors de la naissance de

mon enfant.

Si je suis mariée, mon mari est reconnu directement comme le papa de mon bébé.

Si je ne suis pas mariée, je dois faire une reconnaissance de paternité anticipée.
Cela veut dire que je dois aller a la commune avec mon compagnon avant la

naissance pour déclarer qui est le papa de mon bébé.

Pendant le troisiéme trimestre : du sixieme mois au neuviéme
mois de grossesse
Je me prépare a la naissance.
Il existe différents types de préparation a la naissance.
Par exemple :
* lakiné
* I’haptonomie : une méthode qui permet de communiquer tres tét avec le
bébé dans le ventre de la maman et les deux parents
* le yoga
* la gym pour la future maman
* et plein d’autres choses.

Je peux aller visiter la maternité.
Je peux participer a des séances d’informations a la maternité.



Il faudra choisir comment je nourrirai mon bébé les premiéres semaines.
La maman peut choisir d’allaiter ou de donner des biberons de lait en poudre.
Allaiter veut dire que le bébé se nourrira aux seins de sa maman.

Je dois également réfléchir a

* comment je vais I'appeler

* l'organisation a la maison : il va dormir ou ? qui va m’aider ?
ma maison est adaptée pour un bébé ?

* au matériel a acheter : biberon, poussettes, baignoire et plein d’autres
choses ...

° aux vétements a acheter

* la liste de naissance

* a préparer ma valise pour mon séjour a la maternité.

Dans ma valise :
* je dois mettre des vétements pour moi et pour mon bébé.
* je dois mettre du matériel pour moi et pour mon bébé.

C’est normal de se poser des questions pendant la grossesse.
Cela permet de préparer sa naissance.

Je choisis un prénom, des vétements et plein d’autres choses
Cela permet de me préparer aux changements de ma vie.




PANNEAU 3

La parentalité

Lorsque je suis parent, je suis responsable de mon enfant.
Mon enfant a besoin de moi pour grandir, pour apprendre,
pour découvrir, pour évoluer.

Je dois 'accompagner et I'aider tous les jours :

L’hygiéne et les soins
Exemples : prendre le bain, changer le lange

& Le sommeil
2 Exemples : la sieste, la nuit, les habitudes du coucher

L’alimentation

Exemples : japprends a allaiter, japprends a préparer
des biberons, j'apprends quand je dois le nourrir, je pré-
pare des repas bons pour sa santé.

La sécurité
Exemples : je choisis le bon matériel, je respecte les
regles de sécurité, apprends a mon enfant les limites.

La santé
Exemples : je vais chez le pédiatre pour surveiller sa crois-
sance, je vais chez le docteur quand il est malade.

Son développement
Exemples : je respecte le développement de mon enfant,
je ne vais pas trop vite ni trop lentement.




Les limites, les repéres, la politesse
Exemples : japprends a dire OUl et NON quand il faut.

L’éducation
Exemples : je choisis une creche, une école.

Les loisirs
Exemples : le sport, la musique, les bricolages.

En tant que parent, je dois faire des démarches administratives.

Je dois déclarer la naissance de mon enfant a la commune.

La commune m’enverra un document appelé Acte de naissance.

Je dois envoyer I'acte de naissance a
* la mutuelle
* la caisse d’allocations familiales.

Si je travalille, je dois prévenir mon employeur que mon enfant est né.



En tant que parent, j’ai aussi besoin de temps pour moi :
* pour me sentir bien
* pour pouvoir subvenir aux besoins de la famille.

Par exemple : pour aller travailler, pour voir mes amis, pour se retrouver en
couple et pour plein d’autres choses.

Je dois alors confier mon enfant a une personne de confiance.
Etre parent, c’est 1001 choses & penser et & mettre en place pour I'enfant !

Chez nous, comment cela se passe ? Qui fait quoi ?



PANNEAU 4

Les services qui peuvent m’aider
avant d’étre enceinte

Mon entourage

Ma famille
Mes amis
Mes voisins

Mon médecin traitant / Ma maison médicale
Mon gynécologue

Un Centre de Planning Familial

Mon psychologue

Un autre spécialiste

Aides financieres, sociales et juridiques

Mon service d’accompagnement
Mon administrateur de biens et de ma personne

Les assistantes sociales




Les services qui peuvent m’aider
pendant la grossesse.

Mon entourage

Ma famille
Mes amis
Mes voisins

Mon médecin traitant / Ma maison médicale / Mon gynécologue
Un Centre de Planning Familial

Mon psychologue

Une sage-femme

Un autre spécialiste

Aides financieres, sociales et juridiques

Mon service d’accompagnement

Mon administrateur de biens et de ma personne
Les assistantes sociales

Le service adoption de 'ONE si je souhaite
faire adopter mon enfant.

Service éducatif et pédagogique




Les services qui peuvent m’aider
et aider mon enfant

Mon entourage

Ma famille

Mes amis

Mes voisins

Lieux de rencontre enfants-parents

Les médecins

Mon médecin traitant / Ma maison médicale

Mon gynécologue

Un Centre de Planning Familial

Mon psychologue

La consultation pour enfant de TONE dans ma commune
Un kinésithérapeute

Un autre spécialiste

Aides financiéres, sociales et juridiques

Mon service d’accompagnement

Mon administrateur de biens et de ma personne

Les assistantes sociales du CPAS ou de ma commune
Le service d’aide a la jeunesse

Le tribunal de la famille

Le service de protection juridique

Service éducatif et pédagogique

La créche / L'école / Le centre PMS de I'école

Les activités organisees apres I'école comme le sport, I'école
de devoirs et plein d’autres choses.

Mon service d’accompagnement

Service d’aide a domicile

Une aide familiale

Une aide-ménagere

i Le service garde d’enfant malade

Le service ONE adoption si je souhaite faire adopter mon enfant.



“lipuelb sioAnod anod sjiejsijes 2439 JUSAIOP SUIOSa( SInd| "JuejUd UOW Bp SIA-B-SIA sajljigesuodsal sap Ie,[ siew
: S}I0JP S9p JUO SjuejUD SIT] “quated an39,p Jloip 9 le,f

sjuejud sap sjloid sjuaJed sap sjo0iq



ag-etun

juepodwi snid
9] sanofno} eJas jJuejua uow ap 1243ul,| ‘NOILNILLY

deodipuey ap uoneniis ud sins af anb adied jJuswa|
-N3s juejud uow ap (9)asedas 2119 sed au ap 104p 3| 1,

Sjuejua saw ap 3|qesuodsal 3119,p 104p 3] e[

sjuey
-Ud Saw JaA3|9 1nod (3)auSedwodde a2419,p 104p 3] le [

jua.sed 2439 4nod ul0saq
1e,{ Juop suoljew.Iojul S| S91N0] JIOAE,P 10Jp 3] Ie,f

3||lwey ap aIA ew Jayiueld ap HoJp 3] Ie,[

sjuej
-ua sap Jione,p Jayszadwa,w inod 1219do a1} dw e no
sjuswedipaw sap aJpuaid e 1a81jqo,w sed esunod au uQ

Xnan 3] af puenb 13 xnan 3|
al 1s ‘xnan af anb sjuejua,p JueINE JIOAE,P 13 3||IWE) dUN
JI0AE,p ‘I311EW SW 3P }0Jp 3] Ie,[ ‘Dpuowi 3] N0} SWWO)

(s 32 €2 6T S3P1e)

S1104a S3in

(6T @]214€) JUdJed ap 9]04 uow suep JauSedwodde,w 13 Japie,w Juosinod Inb sAJIAIBS SOP 110ND.Id
(gZ @)P14e) 955955048 ew juepuad esapie,w NO syuesua SIp JI0Ae B eidple,w Inb 93ues ap 9d1A13S un suep J3jje,p a413waad aN

(8Z apnue)
1U3WI1I34402 JIAIA Jnod Judsie,p zasse Jauuop I

(sa11ne 19 6T 9|2114€) dpUoW
9] 3103 3WWO) JAIA Jnod uaRNos np Jauuop 3N

(8 apne)
s92ud1adwod saw 13 syeded sow 13sLI0|eA

(8 @1p14e) saadesipuey
sauuo0s.ad s3] AnS SIPPI SISSNEY S| AUIU0D JINNT

(v @jo134€) SHOIP SOWIW
$9] 29AE ‘sauu0s1ad sasine S3| SWW0I 1)k} N

(v @jo14e) sanbnyijod s 19 sanbneud saj Ja3uey)

(& 3]P148) S3||2ANOU 3P 341BY UI 3D SI0] 3| 435uUeY)

JUSAIOP S9MJ0INE SI|
‘S}104p SaW Snoj 19323dsal unod

sjuaJed 2.319 e J3pie,w juodinod Inb $21A13S Sap 1931)

ulosaq Ie,[ Juop uonew.ojul,| ;SUUOp AN

AN AN AN A

: Jlop sAed uow ‘syuejua saw JIAI|D 13 JIOAE B }10Jp Uow 13)29dsas Jnod

(82 3]P134) SIUBWISIAA SAP 33 AIN}IINOU
e 9p ‘3991402 JUBWIISO| UN :JUBSLYNS SIA B3P NEIAIU UN Jione [T
(Sz 3p1Je) 21ues ap s9IAIBS XNne sk Jjone [
(6T 3pP14e) sia 3f inb 2ane 33 no Jisioyd £
:9p }0Up 3| Isshe Ie,[

9d134e) 341eSSIIU IS dPIE,| 9P IaAE ‘Dwdw-jow anod ._w_..._uquM
(9 @]dp14e) BWway anb juey us ainoued? 2119,

(6T 39 € s9Jo14e) 2191205 €| Suep 92489ul 2139,

(5 1@ € sajdnJe) sauuosiad sasne s3] SWWO0I 93} el] 3119,a

(T 3pd14e) sasne sa| anb s}04p saww s3| J10Ae,q

MoIp 3] 1e,f

*Juejud un Jl0Ae siedpnoA af 33
desipuey ap uoneniis ud
2uuo0s1ad dun sIns 3f



(3@1D) 3ueyud,| 3p s10IP Xne dANE[D
9|BUOIIBUIDIUI UOIIUSAUO) B| 3P 21X31 9] saJde,q

trer

(6) 12433
uow suep 33 3|qissod 3s3,2
1S syuaJed saw JaAe Ja1sal oQ -

G o

j4anolap -
2.q| sdwa) np JioAe,p -
Jasodasaw ap -

(9T) @2A1d a1A B 9p 1dadsay -
(#7T) uoiBij24 ap 19 @9suad ap aueqI -

(£) syuased
(€1) co_mmmaﬂm% wtmgﬂ S S 2J1|BULOD 3P J0IP 3] 1B [ -
(ZT) 3uau120u0d aw Inb suonsan (8T) 10w ap

(62) $3] ns uoluido uow Jawdx3 - sa|qesuodsa. Juos syualed sa|p -
3jenb ap JUaWAUSIISUS UN 1IN 3P -
(t€) LEeeP b Juawaiqy|

‘nafl
u? 519491Uul saJine s3| assedns inb

12493U1,1 3592 “INa119dns 19493u1,]

| inod uoq 159
Inb 22 153,2 JuB4UB,| BP 124U, T4

i SIUBJUD $3] JUBUIIIUOD
1nb suoIsIaap s3] JapIng J1op

™« (€) 3ueyua | ap
ananiadns 13491ul,]

L2 31y

(82) 3j0%3, @ I3IRP -

Jawpndxa,w

juejua

. anbnps a133,p

() pusios uaiq a3 -
(£2) 1anou uaiq a9
(£2) uosiew aun Jione -

utes
SIA 3P JUBWAUUOIIAUD
un Jione,p

ap 19 Jasuad ap

[ N J .-_oh

e anbnsie 15
! Inele UBwauqy) sad 1ed
98¢ uos e saidoud sanpe y
SPUAIIE Xne 35 Xnaf xne .m.h_m_
Xne ‘soday ne Hodp e jueyus S

91091
&)
0]

T€ 31y

3w 5) ‘_Eumamw‘._w._:um:

$9] SN0y aujus Shiwe ;
S2UeIZI0} 5p ‘Kjegd ap
un suep auqy) oy,
U3 no swwoy y

d4pusidde jn; ¢ s9jdnad
wm S9X35 s3] asjun duess p
uolsuayaidwoy 9p J1d: o

05 3 .
un suep 9|qesuodsay SWwiay

uos ap

62 31y

. ‘sdueys
m:mu duesy, | ap adpupd Np 123dsay Ell
P uoneanpy | ¢ Hodp e jueyus oy

82 91y

9] In 1 }° “Junjud

-uonendas es & n
RUEE

« gouepuodsalio;
es suep ‘quejud un
no aategie JLE

\nb aAASIUIIPE
21n0) suep NpuUAY
g| eJouuop IN| U0

ap 23dwod
23Nn03 4NS SIN
9| B JUWALL

0 AnauUUoYy

10d 3nad du INU
wop uos € ‘dIue}
| suep a|e3?!
jnad au NN

|eSa|| IISNE 42
5 es suep no 31!
p 29nud AN e
w ap JuanIRUl

91 2PIMV

no aaenipn! aunpgd0id

2 213,P supqissod
“gyuniew P 2189p

10 age uos 3P uo1PUOoY U m_>moﬂmmm;c
eapuai U0 -ass093ul,| Inb UOt =
e uos Juawa4qll Jowndxa,p ¥
50s1p 2p 2lqeded Juejud MOL

T 21UV

a|1wey
aun ijone,p

assayoll -
3|e120s no anbiuy3a auidlo -

anbiyjod uojuido -

andue| -

(2) EXCI

In3nod -

aoey -

1 9p UondUNSIP sues

(£€) uswauuosudwa, -
(p€) 3j1enxas sdusjoin e -
(g€) san8oup ap a8esn,] -
(z€) 92104 jleren 7 -
(z€) uoneyojdxa,1
(6T) @u30IA LT -

93109dsal 3119,p

:anuo0)

28930ad
ang.p

n SInS of

(£) 2ujeUOnEU BUN 32

wou un ijone,p

*x3UBjud,| 3p JnaLdNs
Jed 1n0} JueAe sapINg 2419 JUSAIOP
12-Xn3) Xxnedy| syuejuasaidal sas e no syualed xne
pJoge,p aquodul JuswaddojaAp UoS Jainsse,p 19
uejud,| J9AB|R,p d3|Iqesuodsal e ‘juawaddojansp
UOS J3NSSe,p 19 JUBJUD,| JAAS|D,P 158 Inb 82 unod
aunwwod 3yjigesuodsal aun Juo sjudled xnap s3]

8T 3Py

*xAN312dNS 19193U1 UOS Suep 1s8 uoljeledas
91199 Is @nb ‘9.8 un3| 213U0d syuased sas ap Jeds eIIS U JUBUS UN

6 @1y

*Xna Jed 9A3]9 3119 p 10 syua.sed
$3S 3J31BUUOD 3P 1104p 3| ‘3|qIssod np aunsaw e| suep
‘}9 211|EUOIIBU BUN B 13 WOU UN B 110Jp B JUBjUa 10|

L3Py




PRESENTATION DES PARTENAIRES

ASPH (Association Socialiste des Personnes Handicapées) e

L’ASPH milite et agit pour l'inclusion en proposant de I'aide directe aux personnes en situation
de handicap (PSH), en interpellant politique et lobby, en sensibilisant la population ou en formant

des Citoyens-nes Responsables Actifs-ves Critiques et Solidaires a travers une méthodologie I
d’éducation permanente afin de favoriser leur autodétermination. LASPH propose des anima- A-S’-P-H-
tions EVRAS (Education & la Vie Relationnelle , Affective et Sexuelle) autour, entre autre, du  — ® &5

désir de parentalité. Ce service a d’ailleurs co-créé un outils EVRAS avec le Centre de Planning
Familial ayant pour objectif de permettre I'échange, d’aider a I'expression, de vérifier la compré-
hension et ainsi d’'identifier des besoins en terme de VRAS chez les personnes en situation de
handicap. Pour cela il est question de former les professionnels travaillant avec des personnes
en situation de handicap a I'utilisation de ce dernier.

Contact : Luc Christel 04/341.63.06

ASPH Liege, Rue Douffet, 36, 4020 Liege

Infohandicap.liege@solidaris.be
www.solidaris-liege.be/associations

Itinéris
° L] ]
L’asbl Itineris est un service d’'accompagnement pour adultes porteurs d’handicap vivant en mi- rt'lnerl
lieu ouvert. Le service est subventionné et agréé par 'AVIQ (Agence pour une Vie de Qualité). ...
L'équipe accompagne les personnes dans leur projet de vie a travers les divers domaines de la
vie quotidienne (formation, emploi, administratif, logement, loisirs, bénévolats, mise en autono-
mie, parentalité,...) dans le but de leur permettre de développer ou de maintenir leur autonomie,
de valoriser leurs compétences et de favoriser leur inclusion dans la société.
Contact : Stéphanie Marchal et Anne Jacquemart : 082/22.66.72
Itinéris, Rue Léopold, 3 - 5500 Dinant

annejacquemart@itinerisasbl.be
stephaniemarchal@itinerisasbl.be

SISAHM

Sisahm est un service d’'accompagnement bruxellois, destiné a des enfants, des adolescents et
des adultes ayant une déficience intellectuelle légére ou modérée.

Sisahm propose des accompagnements dans différents domaines de la vie quotidienne dont
celui de la parentalité.

Sisahm a donc développé un outil dédié aux parents déficients intellectuels afin de leur permettre
d’avoir des informations accessibles, faciles a comprendre en vue d’une meilleure connais-
sance des besoins de leur enfant. L'outil se base sur les différents thémes qui jalonnent le quo-
tidien des parents (alimentation, sommelil, limites, sécurité ...) pour les informer et les interpeller
sur des situations conseillées ou qui ne le sont pas.

Contact : Anne-Marie De Vleeschouwer : 02/219.49.78
Sisahm, Chaussée de Roodebeek 128 B - 1200 Bruxelles (Woluwe-Saint-Lambert)

sisahm@sisahm.be

Vis a Vis 1o
Vis a Vis est un service d’accompagnement pour adultes porteurs d’un handicap et vivant en V :
milieu ouvert. Le service est agréé et subsidié par 'AVIQ.

Les demandes adressées au service peuvent concerner tous les aspects de la vie quotidienne :
démarches administratives, budget, logement, emploi, loisirs, santé, mobilité, citoyenneté, pa-
rentalité...

T
e

Contact : Delphine Fadanni , Murielle Smetz : 081/ 23.10.05
Vis-a-vis, Rue de I'Etoile, 5 - 5000 NAMUR
fadanni@yvisavis.be

smetz@visavis.be

NEMENT DE PERSONNES HANDICAP
ARRONDISSEMENT DE DINANT-PHILIPPEV



Le Service d’Aide Précoce de I’A.Fr.A.H.M. Centre

Ce Service agréeé et subventionné par 'AVIQ, s’adresse aux enfants agés de 0 a 8 ans, porteurs
d’un handicap avéré ou présentant des troubles du développement.

Il a pour objectif de fournir une aide psychologique, éducative et sociale a I'enfant, a ses pa-
rents, a sa fratrie et a son milieu de vie. Cet accompagnement individualisé se réalise a partir
d’interventions a domicile ainsi que dans le milieu d’accueil de I'enfant (créche, écoles, activités
extrascolaires,...) par une équipe pluridisciplinaire. Ce service tente de favoriser le développe-
ment, I'épanouissement, I'autonomie et I'intégration de I'enfant dans ses différents cadres de
vie en collaboration avec 'ensemble des professionnels s’occupant de la famille (enseignants,
éducateurs, spécialistes du monde médical et paramédical,...).

Contact : Anick Dehaye : 064/26.49.36
SAP Afrahm Centre, Chaussée Paul Houtart 219 - 7110 Houdeng- Goegnies
Sap-afrahm-centre@skynet.be

UMONS

Le Service d’Orthopédagogie Clinique de I'Université de Mons, dirigée par Madame Marie-Claire
Haelewyck, Cheffe de Service et Professeure, axe ses missions autour de 3 péles : La Re-
cherche, 'Enseignement et le Service a la communauté. A travers des recherches-action-forma-
tion, plusieurs études au sujet du soutien a la parentalité des personnes avec Déficience Intellec-
tuelle ont été menées et ont abouti a I'élaboration de guides méthodologiques a destination des
(futurs) parents, de leur entourage et des professionnels. Le Service a également participé au
projet de la Fondation Roi Baudoin (2016) en qualité d’expert. Pour les pbles « Enseignement »
et « Services a la communauté », Le Service et son ASBL (AlO) proposent des formations et des
cours axés sur les thématiques de la parentalité et de 'accompagnement a la vie relationnelle,
affective et sexuelle pour un accompagnement adapté tout au long du cycle de la vie.

Contact : Chloé Croes : 065/37.37.64 - 065/37.31.85

UMONS - Service d’'Orthopédagogie Clinique ASBL AlO, 18, Place du Parc - 7000 MONS
marie-claire.haelewyck@umons.ac.be

Office de la Naissance et de ’Enfance (ONE)

Parallelement a ses deux missions d’accompagnement et d’accueil de I'enfant, TONE assure
différentes missions transversales dont le soutien a la parentalité et 'accessibilité a tous.

Dans ce cadre 'ONE a, entre autres, réalisé divers outils d’information et de sensibilisation a
destination des parents et des professionnels de I'enfance tels que les fiches « Des images pour
accompagner les parents au quotidien ». Celles-ci permettent aux professionnels de soutenir
leurs messages par des images auprées des parents qui éprouvent des difficultés a comprendre
la langue frangaise orale et/ou écrite.

L'ONE a également co-rédigé avec I’Administration de I'Aide a la Jeunesse et le Délégué Géné-
ral aux Droits de I'Enfant un référentiel de soutien a la parentalité « Pour un accompagnement
réfléchi des familles». Son objectif est de développer un langage commun autour de la notion
d’accompagnement et de proposer des principes/balises pour les aider a réfléchir sur leurs
pratiques.

DirectionRecherche et Développement : 02/542.14.14

(Cellule Soutien a la Parentalité et Cellule Accessibilité Inclusion Recherches et Nouveautés)
ONE, Chaussée de Charleroi 95, 1060 Bruxelles

secretariat.drd@one.be

ORTHOPEDAGOGIE
CLINIQUE

ONE

OFFICE
DE LA NAISSANCE
ET DE LENFANCE



DGDE (Délégation Générale aux droits de I’enfant)

Le Délégué général est une institution neutre et indépendante qui intervient seulement en dernier
recours, en articulation avec le maillage institutionnel et associatif. Il a pour principale mission de
veiller a 'application de la Convention internationale des droits de I'enfant (CIDE) en Fédération Wal-
lonie-Bruxelles.

o

Dans ce cadre, il peut :

® informer des droits et intéréts des enfants et en assurer la promotion ;
¢ vérifier 'application correcte des Iégislations et réglementations qui concernent les enfants ;

® recommander au Gouvernement, au Parlement et aux autorités compétentes a I'égard des
enfants toute proposition visant a adapter la réglementation en vigueur concernant les droits
et intéréts des enfants ;

® recevoir les informations, les plaintes ou les demandes de médiation relatives aux atteintes
portées aux droits et intéréts des enfants ;

® mener, a la demande du Parlement, des investigations sur le fonctionnement des services
admnistratifs de la Communauté frangaise concernés par cette mission.

Contact : Karin Van Der Straeten : 02/223.36.99
Délégué Générale aux Droits de 'Enfant, Rue de Birmingham, 66 - 1080 Bruxelles
Karinvanderstraeten@dgde.be

AGAJ (Administration Générale de I’Aide a la Jeunesse)

Pour apporter 'aide aux jeunes en difficulté ou en danger et a leur famille, le Décret du 4 mars 1991 a "
Lz Lo . . N . L . y s ( j FEDERATION

créé dans chaque division un Service de l'aide a la jeunesse (SAJ), dirigé par un Conseiller de I'aide WALLONIE-BRUXELLES

N . , y . . .. . . . , , AIDE A LA JEUNESSE

a la jeunesse et composé d’'une section sociale, administrative et de prévention générale. Le SAJ

intervient a la demande des intéressés ou d’autres personnes qui sont inquiétes pour I'enfant.

Il est des situations ou malgré un danger, la famille n’est pas disposée a adhérer aux propositions
d’aide formulées. Dans les cas ou l'intervention du Tribunal de la jeunesse est requise pour imposer
une aide, un Service de protection judiciaire (SPJ), dirigé par le Directeur de l'aide a la jeunesse, est
chargé de mettre en ceuvre les décisions du Tribunal. Il assure aussi 'accompagnement des jeunes
qui ont commis une infraction et pour lesquels le Tribunal intervient au niveau protectionnel.

Vous trouverez les coordonnées des services de votre région sur le site www.aidealajeunesse.cfwb.be

UNIA

Unia promeut une vision sociale du handicap plutét qu’une vision médicale. Il soutient I'idée d’'une

société inclusive et lutte contre les discriminations sur base de la Iégislation antidiscrimination et la m
Convention ONU relative aux droits des personnes handicapées, en tant que mécanisme indépen- e
dant chargé de la promotion, de la protection et du suivi de I'application de la Convention en Belgique. pour Végalité des chances

A ce titre, Unia :

® conseille et accompagne les personnes qui se sentent discriminées ou dont les droits,
garantis par la Convention ONU, ne sont pas respectés ;

¢ informe les personnes handicapées et tous les acteurs concernés de la société des
dispositions de la Iégislation antidiscrimination et de la Convention ONU ;

¢ veille a la conformité des législations et des politiques avec la Convention ONU et élabore
des rapports et des recommandations ;

® se concerte avec les personnes handicapées et leurs associations représentatives,
notamment via sa Commission d’accompagnement.

Contact : Marie Horlin , Service Handicap-Convention ONU
02/212.30.21

marie.horlin@unia.be

www.unia.be



Pour tout complément d’informations :

Contact : Luc Christel
04/341.63.06
Infohandicap.liege@solidaris.be
www.solidaris-liege.be/associations






