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Motricite >

Langage >

[
-

203 ans
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203 ans

Langage >

Je parle de

de sa journee. (sommell,

Darvrecean® %
JETrCepntiT =2
- N e L—‘ -

Il manipule, deplace, range, vide, touche les jouets et les objets pour apprendre.
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20 3ans

Ce que je fais (suite)

Psycho-social >

2 0

Jessaye de comprendre Je lui parle, Jattire son attention
pourguoi il fait une colére. je le rassure. sur autre chose.

Mettre ses

chaussons
o P_e’ri’r— :
déjeuner /
% \ﬁm\mim-u"""‘;" -~
Se brosser S’habiller
les dents R
Je pose une routine Maman et Papa posent les Je permets d mon enfant
de journée. mémes regles a la maison d’exprimer ses émotions.

et les tiennent. 13



2a3ans

Ce que je fais Guite)

Psycho-social >

Yemmene mon enfant dans des lieux ou il peut rencontrer d’autres enfants :

Je suis attentif aux relations entre
mon enfant et les autres enfants.

— PISCINE _

ludotheque, piscine...

~ INOOOOOON

Je n‘oblige pas mon enfant & préter son jouet.
Je fais attention & ce que mon enfant ne prenne
pas le jouet des mains d’un autre enfant. Je lui
propose un autre jouet.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1311
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3a4ans

activites

Je propose des

fermetures eclairs,

iacets,...

21



3a4ans

Ce que je fais Guite)

Je laisse mon enfant
étre autonome pour:

- manger seul, - se brosser les dents, - se laver les mains.

- mettre et enlever les
chaussures o fermeture
ou & scratch,

Langage >

Je discute au quotidien avec mon enfant Je lui lis ou jécoute des histoires.
et je reponds a ses questions.

*)



3a4ans

societe avec

23



304ans

reperes

aisons, Noél,

*)



3a4ans

Ce que je fais tsuite)

Développement f
perceptif > N

Je dessine
avec mon enfant.

Développement
psycho-affectif >

i_.«,

ey,
—

#

Je rassure mon enfant

Arsi g S Jaide mon enfant & dire a se reperer
et je lui dis que je l'aime. |

ce gu’il ressent. dans le temps.
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Saéans

Ce que je fais (suite)

Langage >

Si je ne lis pas,
nous ecoutons
ensemble des histoires
Ou je peux aussi
inventer des histoires.

Je continue
de proposer des
temps autour de

livres (bibliotheque).

——

P e
( Cest quoiunroi? 3

\

Je regarde les dessins animeés avec mon enfant, Je lui explique les mots
je limite son acceées aux écrans et aux videos, gu’il ne connait pas.
je controle ce qu’il regarde et fait, jen parle avec lui.

35



Saéans

Ce que je fais (suite)

Développement
perceptif > '

Nous faisons des jeux
sensoriels, de construction.

Je propose des jeux
de societe.

Nous faisons
la cuisine ensemble.

Je i fais découvrir

la musique.




1113133337313 33333333T71TTTTT7TT3T7T7T7T7 717
Saé6ans

Ce que je fais (suite)

Développement
psychoaffectif
-relationnel >

Je le laisse faire seul de plus en plus (habillage, WC, dents, chambre).

" Je nai plus
besoin d'aide !

)

1
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Saé6ans

A 3

e

je tinvite @ mon
° ANMIVERSAIRE

parions

Nt
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